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ARBETSPLIKT

SKA JA?

Mina barn skall ju bara ldra sig simma.




SIMPOLAREN
SPARVAGEN SIM 4 egen tdidning

SimpolLanren dn en innegistrerad tidning sedan
minga dn tillbaka och utgivaingen har varit LiZe
sponadisk benocende pd att det inte han kommii 4in
44 mycket matendial.

Nu gérn vd ett nytt {0140k,

1 Villingbybadet han Spdrvigen Sim en brevidda
som sdtten monterad pd trddburen din plattorna
gorvaras.

1 Spdngabadet kommen vi snarast att sdita upp en
brevilada.

Sddd... nu dxn det bara att sdtta iging ait shriva.
Vi vill ha: nepotage, frdgor, Ainformation,
tivlingar och allt annat som har med vén venksam-
het att gbra. Det gdn dven bra ati skicka in bildenr.
Vi har méjlighet att fbrstora och §0rminska. Det

dn bdttrne att skicka in en bild {61 mycket dn én

§6n Rite. Bikderna far du givetvis tiflbaka nir vi
har kopierat dem.

4

1 nedaktionen ingdrn §0r nirvarande:

Hans Fridlund:
Fondalden tilL Peten &§ Malin 4 A-arupvpen,

Stephan Good: v

Fondlden tilL Jenndifern L sprintgruppen, Joanna 4
elitgruppen, Janike L teknikskolan och Jonatan 4
plask och Lek. Heltickande alltasd.

Leif Engkvisl:

. Fondlden till-Jenny 4 elitgruppen
Styrelseledamot med ansvar {61 sdvil intern som
extern ingormation




SPARVAGEN SIM SANGEN

ir en vixelsdng, alltsid en férsidngare sjunger en rad
och de andra upprepar texten.

Var vi glir

Frigar oss alla mdnniskor
var vi kommer ifrén

och vi svarar alltid

att vi &r frdn Splrvigen
Bl8a, bl3a Spirvigen

Och om dom inte hdr oss

. 83 sjunger vi lite higre
Var vi - 88r

frigar oss alla minniskor
var vi kommer ifrin

och vi svarar alltid
~att vi dr frdn Spirvigen
Bl8a, blda SpiArvigen

Och om dom inte hor oss
88 skriker vi lite higre

Var vi gdir

fr8gar oss alla mdnniskor
var vi kommer ifrdn

och vi svarar alltid

att vi &r frdn Spdrvigen
Bl4a, blda Spdrvigen

Och om dom inte hor oss .
Skiter vi i allt i hopa //
Men om dom inte skiter i oss

bdrjar vi om frin borjan,

Var vi géér;..........u..u




MIKAEL HOLMERTZ

I varje klubb och fdrening finns en sjil,
av manga och olika karaktdrer. I var sim-
" klubb har vi en sjdl som vi &dr vdldigt
stolta Over och réddda om; vdrme, omtanke
och samhérighet. Vi &r allts& inte bara
en simklubb utan en klubb d&r man ké&nner
trygghet, dir den sociala biten &r véldigt
viktig. Vi vill att m&nniskan skall ga
fére resultaten utan att foér den skull
géra avkall P& kvalitén.

N&r var fdrre huiVudtrénare slutade sdékte
vi med ljus och lyckta efter en tranare
som kunde ta till vara den positiva andan
i klubben.

Vi har haft turen att f& en av Sveriges
mest meriterade tridnare, Mikael Holmertz,
till vAaAr klubb och den positiva andan 1

i klubben lever vidare och utvecklas.

Mikael Holmertz har genom sitt s&tt att
vara och tinka, och génom s8itt kunande och
sin enorma arbetsinsats fatt en struktur
p& klubben som vi nog dr ritt s& ensamma
om 1 landet.

Micke har langsiktiga mdl, och ser till
varje enskild simmares behov och férut-
sdttningar.

Han hjdlper varje simmare att f& ut det
bdsta av sin simning utan att for den
skull stressa och kdéra slut pad dem. sant
som tyvdr dr allt for vanligt 1 manga sim-
klubbar.

Sparvidgen Sim &r nu etablerad topp 4 1
Stockholm péa alla nivéer vilket innebar
att vi har fatt en vidldigt hég kvalité pa
var verksamhet.(Tidigare var vi nr.17.)

Att Sparvidgen Sim dr en klubb pa vég
framat visas ocksa i den sk. Stockholms-
satsningen ddr vi f&r ndrvarande har 12%
av det totala antalet utvalda simmare
fran de c:a 30 simklubbarna i Stockholms
lédn.




Ett annat exempel &r den langsiktiga inrik-
. tningen p& utvecklingen av verksamheten i
simskola och teknikskolan.

Genom en strikt behovsanpassad rekry-
tering ' av ungd simmare bédde vad gidller
dlder och k&n, skapas underlag fdr fram-
gangar om 5 till 10 &r.

Micke sa sjdlv pa stormbtet att han stor-
trivs i var klubb och om det bara var for
simningen s& skulle han inte tveka att
skriva ett 5-arigt kontrakt med oss.

Att tévlingsgruppernas simmare trivs med
Micke tycker jag bevisas av den 97%-iga
ndrvaron vid tréning.

S4 du Micke om du l&ser det hidr vilket jag
tror att du gor.

Du gjorde ett vdldigt gott intryck nidr du’
presenterade dig pa stormdtet.

Vi férdldrar skall gdra allt vi kan for
att stédja och hjdlpa klubben s& att du
dven 1 forts&dttningen skall kunna trina
vara barn.

Vi har fullt fdrtroende for dig.

Du sa dven p& mobtet att du inte var ute
efter 1l&nefdrhdjning. Det var tur det.
Annars hade vi aldrig vagat skriva det hér




STORMIGT STORMOTE ?

S& var den hdr. Dagen som styrelsen med viss
b&van sett framemot. Ordfdrande Christer Egmar
hade 1a4tit trycka upp grdna lappar som han sen
personligen akte ut till baden och de olika
grupperna med. VIKTIGT stod det. Vi hgppas’

att minst en forédlder till varje barn i tdvlings-
grupperna kan komma.

Det finns c:a 70 barn i berdrda grupper och om
man réaknar..........

Vi var ungefdr 50 foérdldrar som satt didr, tysta
och forvadntansfulla. Det lAg spdnning i luften.
Ordfdranden satt och skruvade lite nervdst pa

sig vilket &r mycket ovanligt och s& reste han
sig och tog till orda.

Han h&lsade alla vidlkomna och tyckte att det var
roligt att sa manga hade kunnat komma. Han 14t
resten av styrelsen presentera sig och sitt ans-
varsomrade och sen var det dax.

Var eminente kassdr Conny Roth hade visat budje-
ten for 1991 och 1992.

Det visade sig att det i 1991-4rs bud fattades
100.000:~.Budgeten var ju lagd fér hela 1991 sa
det finns ju tid kvar av aret didr vi har en chans
attfad balans 1 ekonomin.

Men sen; 1992 sag betydligt tuffare ut.

Vara simmare har blivit s& duktiga och det &r
fler och fler som kvalifiserar sig till allt
bdttre tdvlingar. Detta medfdr mera resor med
fler deltagare och dito mat och husrum och sédant
kostar pengar.

VAD SKALL VI GORA?

Vi fick tre alternativ att ta stédllning till.
alt.1 Varje grupp skaffar 1 fortsdttningen fram
egna pengar och sponsorer.

alt.2 Hela klubben samlar till én gemensam kassa
som styrelsen fdrvaltar.

alt. 3 Dra ner pa verksamheten.

Det var b#dddat fdr storgrdl enl. snacket p& basséi
dngkanten. Alt.1 har praktiserats av nagra grupper
en tid och fungerat bra. Men hur blir det sen?
Vill barnen flytta ifrén sin grupp. Den har ju
blivit en klubb i klubben. Eller blir det sa att
trdnarna kommer att sléss om barn med mycket peng-
ar. Fragorna var manga.




Supporg3rkommitténs Hasse Lundgren stidllde
alt. ““vech alulld2 mot varandra lugnt,
sakligt och v&dl genomté&nkt. N&r han hade
gjort det och samtidigt talat sig varm for
alt.2 tedde sig det hela som en sjidlvklarhet
Alt.3 glom det. Lr man med i1 en simklubb sa
dr man.

Det 1l&r visst finnas ett s&llskap péa Gotland
som heter De Badande Védnnerna.........

Det blev inget storgrdl och alternativet
arbetsplikt var det aldrig nagon som nimnde
Alla var.var vdldigt entusiastiska och det
01rkulerade listor d&r man kunde skriva pé

foér allt man kunde tdnkas stdlla upp
och hjdlpa till med.
Den &terstiende tiden av &ret kan alltsd se
som en Ovning infdr 1992.

VI SKALL KLARA AV DET HAR:

Titeln Sveriges bdsta trdnare innehas av
Sven Arne Selling i Motala.

Att Micke kommer att ta den titeln ifén sin
styvfar var vi alla 6vertygade om.

Inte kanvi backa nu ndr vi har Sveriges
bdsta trédnare och fdrmodligen ockséa en av
Sveriges bidsta ordfdringar och dessutom en
styrelse som haller p& att jobba hidcken av
sig fér varan skull.

Valberedningen végar tackvare ovanstaende
sammanstédlla ett frageformuldr dir alla
fordldrar till simmare i tdvlingsgrupperna
far m6jlighet att tala om vad de &r bra pa
och vad de vill hjdlpa till med.

Ovriga f&rdldrar far givetvis ocksé& hjdlpa
till om de vill. Alla krafter behOvs.




SPARVAGEN SIM DET AR VI'

Vi &dr som fOridldrar med 1 den 31mkluuo som vi valt
att vara barn skalltrdna och tédvlia fdr och som skOts
helt ideellt av vara valda repesentanter. .
Det &r dirfor viktigt att vi tillsammans stdller

upp stéttar dessa eldsjédlar s& att de kédnner vart
stdd och far den inspiration och uppmuntran de
behdver for att orka jobba vidare.

Sa dirfor KOM PA MOTENA. visa din uppskattning och
deltag i debatterna. s
DET KR VI SOM KR SPARVAGEN SIM! DU OCH JAG.
Tillsammans med simmarna fdrstas

Vi vdljer sjdlva vilken niva vi som klubb skall
| std pa. Men det &r &nda till syvende och
sist vara barns resa genom livet det

handlar om och en v&dl fungerande

Sparvidgen Sim Ar en vdldigt bra
start pa den resan.

Hasse Fridlund
valberedningen

Sum Sim riks

F5ljande kvalificerade sig till Sum Sim riks.
Irndreas—Ermetrolm, Beatrice Eriksson, Cathrine Ahl
David Larsson, Fredrik Rosenholm, Henrik Forsberg,
Jenny Engkvist,Joanna Good, Mikaela Rosenholm,

Niklas Ajneling, Niklas Egmar, Peter Aronsson och
Robert Lovstrom. Grattis och lycka till.

Lag fri P13 Peter Fridlund, Matias Egmar, Christian
Lundgren och Jonas Malmberg simmade in som 12 avl1é

mMen blev diskade péa mycket 16sa grunder
F-12&y var 0.6 sek fran en finalplats.




HOSTTERNM* NSAVSEUTNING I VALLINGBYBADET

LUCIASIM

SENDAGEN DEN" 15 DECEMBER

17.00 - 19.00

ERERRA AR RRRRRRR AR AR RE AR KRR AR RARR AR AR RN R
¥ Sparvidgen Sims luciasim brukar vara mycket §
§ uppskattat av savidl barn som vuxna. §
¥ S& du som &r ny i klubben och du som inte ¥
¥ varit med vid luciasim tidigare &r, tag ¥
¥ chansen i &r. Det &r en upplevelse. ¥
¥ Alla andra &r ju dar. %
ERERXRF AR R RN RN R R R R R R F RN R AR RN AR RRRERR R RRRR

Mer information far ni av tridnarna i resp. grupp.




INKL MOMS

ARLANDA <———>» STORSTOCKHOLM

Vilj mellan trettio hallplatser pa fem flygbusslinjer i Stor-
stockholm. Dessutom — flyghusstaxi till eller fran flygbussen.

Vara linjer: 1. Cityterminalen via Ulriksdal. 2. Bromma
via Solna. 3. Genom Upplands Visby, Seollentuna, Kista och
Akalla till Barkarby. 4. Nacka via S:t Eriksplan och GLG
Center. 5. Stockholmsmissan/Alvsjo vid fackmdssor.

Samtliga linjer gér tur och retur.
Flygbusstaxi till flygbussen: Ring 08-670 10 10.

Flygbusstaxi fran flygbussen: Bestill din taxi av bussforaren.

Mer info i Flygbussarnas tidtabell!

- ©FLYGBUSSARNA

Flyghusstaxi dr en produkt fran SL Flygb;Jssama AB.

€




132\552\I1

15rdagen den

30 november kl. 11.00 - 15.30
i AKERMYNTANS stora Sal.

I;CDI?I?DGZAIzICIJZXID med Z&IIECUEJZC)hi
lotterier, brédférséljning
kxorv, daricka, xaffe med dopp M m

y1 BEHOVER massor med saker

Nytt som gammalt, smatt som stort

priser till lotterier (fran jobbet tex)

1 samband‘med hoststédningen

ser du sakert saker som kan vara vardefullt

f£or nagon annan.

yi kommer zven att finnas vid entrén‘pé

Véllingbybadet. Tisdag 19 nove. 17.30 -
T

HJALP 0SS - allt har ett yvarde!

HOR AV DIG TILL: Gunilla Aronsson, tel, 899864
eller
Christina Lindberg, tel 7610779




500 deftagare f{rdn mer dn 20 khEubban

AKESHOVS SIMHALL
7-8 december 1991

Hin harn du méjLighet att hjdilpa tiLf.

Vi A0ken sponsoren ‘
Vi sdlfjen neklamplats L startlistan.
Vi tiggen prisen och julklappan.
Vi sdljen neklamplats L badet.
Vi kan visa f6retagslogo,(dialpd vigg

Harn du méjlighet ellen khdnningar sd att °
du kan hjdlpa kLubben och indinekt ditit
barn ti£L en meningsfull fritid sd stdll
upp. Inget bidrag dr for Litet.

Detta nummer &r skriveg
och sammanstidllt av
Hasse Fridlund




